
Hva setter du høyest
Fremtidsdrømmer: Studier, jobb, karriere, barn, reiser, familie, ekteskap.

Godt sosialt liv: Forhold til kjæreste, venner, familie, naboer, medelever.

Eie ting: Data, ipod, moped, mobil, klær.

Være uavhengig: Kunne gå/reise dit du vil, gjøre det du vil.

Økonomisk trygghet: Jobb, penger på konto. 

Kroppsfunksjoner: Syn, hørsel, seksualitet, kunne røre seg. 

Rettigheter: Rett til respekt, ikke-diskriminering, likeverd, deltakelse, ytringsfrihet, privatliv. 

Noen å være glad i: Kjæreste, ektemann/kone, barn, foreldre, søsken, bestevenn.

Kunne gjøre favorittaktiviteten: Danse, drive med idrett, fjellturer, musikk, kjæledyr.

Tak over hodet: Hus, leilighet, eget rom.

Fysisk utseende: Riktig vekt, sunn hud, styrke, være frisk. 

